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REGULAMIN UCZESTNICTWANA W ZAJECIACH NAUKI |
DOSKONALENIA PLYWANIA, STOWARZYSZENIA SLIZG

1. Postanowienia ogdlne i definicje

Regulamin uczestnictwa na zajeciach nauki i doskonalenia ptywania
Stowarzyszenia SLIZG, zwany dalej ,SLIZG”, okre$la zasady uczestnictwa w
zajeciach ptywania — grupowych i indywidualnych organizowanych przez ,SLIZG”,
zasady ptatnosci i warunki uczestnictwa w zajeciach oraz inne kwestie w nim
okreslone.

Organizatorem zaje¢ Stowarzyszenie SLIZG, ul. Ks. Marmo 4a, 05-230
Kobytka, NIP: 125-17-46-878, zwany dalej ,,SLIZG”

Definicje — wyrazy pisane wielkimi literami majg znaczenie nadane im ponizej,
chyba, ze inaczej postanowiono w Regulaminie:

* Harmonogram Zaje¢ — terminarz, okreslajgcy dni oraz miejsce odbywania sie
Zajec;

* Opiekun — rodzic/rodzice lub opiekun prawny Uczestnika, sprawujgcy nad nim
opieke oraz odpowiedzialny za niego, w sytuacji, gdy Uczestnik jest niepetnoletni;

« Organizator — Stowarzyszenie SLIZG

* Regulamin — niniejszy regulamin;

* Trener— osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia Zajec,

dziatajgca z upowaznienia Organizatora;

* Uczestnik — kazda osoba uczestniczgca w Zajeciach

» Zajecia — zajecia ptywania — grupowe lub indywidualne lub zajecia
doskonalenia ptywania organizowane przez Organizatora. Zajecia rozpoczynajg
sie w momencie odbioru dziecka z miejsca zamieszkania/placowki oswiatowej/
adresu wskazanego przez opiekuna(ustalonego z organizatorem), a koncza
odwozem dziecka pod adres wskazany przez opiekuna i uzgodniony z
organizatorem.

Adresy odbioru przed zajeciami i odwozu dzieci po zajeciach, uwzglednione
zostaty w oSwiadczeniu opiekuna, w odrebnym dokumencie.
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2. Warunki uczestnictwa i organizacja zaje¢

Warunkami uczestnictwa w Zajeciach s3:
* brak przeciwwskazan do udziatu w Zajeciach i do podjecia aktywnosci fizycznej;
* posiadanie waznego ubezpieczenia od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow
(NNW) — Organizator nie ubezpiecza Uczestnikow;
* posiadanie przez Uczestnika aktualnych badan o braku przeciwwskazan do
uprawiania sportu jakim jest ptywanie i ¢wiczenia fizyczne, lub oswiadczenie
rodzica o braku takich przeciwwskazan
* zapoznanie sie i akceptacja niniejszego Regulaminu przez Uczestnika i/lub
Opiekuna pod-czas rejestracji na zajecia
* opfacenie Zajeé¢, na zasadach opisanych w Regulaminie;
 Poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu Uczestnik i/lub Opiekun
oswiadczajg, iz za-poznali sie z jego trescig, zrozumieli jg i zobowigzujg sie do
przestrzegania jego postanowien. W przypadku Uczestnika niepetnoletniego, za
przestrzeganie postanowien niniejszego Regulaminu odpowiada Opiekun
» Kazdy Uczestnik we wtasnym zakresie powinien skonsultowac sie z lekarzem,
czy nie ma przeciwwskazan do uczestniczenia w Zajeciach.

* Harmonogram Zajec¢, okreslajgcy termin i miejsce, harmonogram zawodow lub
innych wydarzen Organizatora, znajduje sie na fan page Wake4You oraz na stronie
internetowej Organizatora: www.wake4you.pl

* Zajecia prowadzone sg przez Trenerdw, posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje
w zakresie nauki i doskonalenia ptywania.

» Kazdego Uczestnika obowigzuje punktualne stawiennictwo na Zajeciach, na
ktore sie zapisat. W razie spoznienia Uczestnika, Zajecia nie zostang wydtuzone o czas
spoOznienia.

* Zajecia odbywajg sie na czynnych obiektach sportowych. Uczestnik zobowigzany
jest do zapoznania sie i przestrzegania regulaminu tego obiektu. W przypadku
Uczestnika niepetnoletniego, za przestrzeganie postanowieh regulaminu obiektu
sportowego odpowiada Opiekun.

« Zajecia trwajg 45 minut. Uczestnik powinien przyby¢é do szatni, tak aby
punktualnie stawic sie na Zajecia. Rozpoczecie Zaje¢ odbywa sie na sygnat Trenera —
wchodzenie do wody przed rozpoczeciem Zajec jest zabronione.

* Uczestnik zobowigzany jest do dyscypliny na zajeciach. W sytuacji
nieprzestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu, regulaminu obiektu
sportowego lub niewtasciwego zachowania, Trener ma prawo wydalenia Uczestnika z
zajec, bez prawa do zwrotu kosztow za niewykorzystane Zajecia oraz bez prawa do
odrabiania Zajec.

» Organizator zastrzega sobie mozliwo$s¢ zmiany Trenera prowadzgcego Zajecia
grupowe oraz zastepstwo w wyjatkowym przypadku niedyspozycji Trenera podczas
zaje¢ indywidualnych

* Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania Zaje¢ z przyczyn
niezaleznych (np. awaria na obiekcie, na ktérym odbywajg sie Zajecia).
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* Nieobecnos¢ Uczestnika na Zajeciach nie uprawnia do zwrotu pieniedzy za
niewykorzystane Zajecia. W przypadku, potwierdzonej lekarsko, choroby uczestnika
organizator zwréci 30% kosztow poniesionych przez Opiekuna

3. Rodzaje Zajeé
Zajecia dzielg sie na indywidualne i grupowe:
Zajecia grupowe:

* Przy zapisach na Zajecia grupowe Uczestnik okresla poziom zaawansowania

Zaje¢ wedtug tabeli poziomow

* Trener po pierwszych zajeciach moze zadecydowac o zmianie grupy zgodnie z

poziomem umiejetnosci Uczestnika.

* Harmonogram Zaje¢ okresla kiedy i gdzie odbywajg sie Zajecia grupowe.

» Potwierdzeniem zapisu na Zajecia grupowe jest dokonanie optaty za Zajecia na

zasadach okreslonych w Regulaminie do dnia wskazanego przez Organizatora

 Zajecia grupowe odbywajg sie w trybie rocznym z podziatem na dwa semestry.

Istnieje mozliwos¢ rezygnaciji z Zaje¢ grupowych po pierwszym semestrze.

» Odrabianie Zaje¢ grupowych, z powodu nieobecnosci z przyczyn zaleznych od
Uczestnika, mozliwe jest w terminie innych Zaje¢ grupowych na tym samym poziomie,
po wczesniejszym ustaleniu z organizatorem. (na Zajeciach grupowych innych niz
Zajecia grupowe, na ktore zapisany jest dany Uczestnik, moze by¢ 1/2 uczestnikdéw
odrabiajgcy nieobecnos¢ — o mozliwosci odrabiania Zaje¢ grupowych w wybranym
terminie decyduje kolejno$¢ zgtoszenia oraz Trener). Organizator zastrzega, ze
nieodrobione zajecia nie przechodzg na kolejny okres rozliczeniowy.

*W przypadku niezgtoszenia sie minimalnej ilosci oséb na zajecia - min. 4o0s -
organizator zastrzega sobie mozliwos¢ rozwigzania grupy w kazdym momencie
trwania semestru - proponujgc inny termin zaje¢ badz zwrot kosztow za
niewykorzystane zajecia

*zajecia 45min prowadzone sg przez jednego trenera w grupach liczgcych 6 oséb
(+ew.1 lub 2 osoby odrabiajgce)

srezygnacji z zaje¢ mozna dokonac tylko i wytgcznie po 2 odbytych zajeciach, czyli
w przeciggu 14 dni od startu kursu, wtedy niewykorzystana kwota jest zwracana na
wskazany numer konta bankowego. W innych przypadkach kwota nie jest zwracana.

*Organizator moze rozwigzac grupe, kiedy liczba jej uczestnikdw bedzie mniejsza
niz cztery osoby
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Zajecia indywidualne:

« Zajecia indywidualne odbywajg sie w terminie i miejscu ustalonym miedzy
Uczestnikiem/Opiekunem a Organizatorem/Trenerem. Optata za zajecia indywidualne
jest pobierana z gory, po zatwierdzeniu terminu przez Trenera/Administratora.

 Zajecia indywidualne mozna przenies¢ na inny termin. Powiadomienie o zmianie
powinno nastgpic maksymalnie 12h przed umowionym terminem. W razie
pozniejszego powiadomienia, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ braku zgody na
zmiane terminu Zaje¢ indywidualnych, co wigze sie z obowigzkiem uiszczenia optaty
za Zajecia indywidualne.

» Kazdy Uczestnik samodzielnie ponosi opfate za wejscie na obiekt, na ktorym
odbywajg sie Zajecia indywidualne.

+ W Zajeciach indywidualnych moze uczestniczy¢ inna osoba, niz pierwotnie
zapisany Uczestnik. Wéwczas, taka osoba staje sie Uczestnikiem, stosuje sie do niej
postanowienia niniejszego Regulaminu. Nowy Uczestnik zobowigzany jest do
zapoznania sie i zaakceptowania postanowien niniejszego Regulaminu i zobowigzany
jest je przestrzegaé. Organizator informuje, ze zajecia indywidualne sg prowadzone
na wolnych torach na danym basenie , tym samym moze sie zdarzyc¢, ze ilos¢ osob na
ptywalni nie pozwoli na wejscie w umowionej godzinie - wtedy Organizator decyduje o
rozwigzaniu danej sytuacji.

4. Ptatnosci

« optata za zajecia indywidualne jest pobierana z goéry na konto bankowe
Organizatora, na zasadach opisanych w Regulaminie, oraz wskazanych ponizej

» Optata za Zajecia grupowe dokonywana jest z gory, za kazdy semestr(w
systemie miesiecznym) Zajec grupowych, do dnia wskazanego przez organizatora.

W przypadku dotgczenia do grupy w trakcie trwania semestru, optaty dokonujemy

do 3 dni od zgtoszenia

« W przypadku zapisania Uczestnika na Zajecia grupowe w trakcie trwania
semestru, opfata za Zajecia grupowe pomniejszona jest o Zajecia grupowe, ktére
juz odbyty sie w danym semestrze.

* W przypadku powaznego zachorowania, uniemozliwiajgcego kontynuacje Zajec¢

grupowych w danym semestrze, poswiadczonego zaswiadczeniem lekarskim o

braku mozliwosci uczestniczenia w Zajeciach, istnieje mozliwo$¢ wnioskowania o

zwrot kosztéw w wysokoséci 30% kwoty z pozostatych Zajeé grupowych w danym

semestrze, ewentualnie przeniesienie swoich praw na nowego Uczestnika. W

innym przypadku zwrot kosztow nie nastepuje.

e W przypadku niewniesienia optaty za zajecia w terminie, osoba zostaje
upomniana. Gdy optata w dalszym ciggu nie zostanie uregulowana, Uzytkownik
zostaje skreslony z list.

+ W przypadku zapisu na zajecia, niewniesienia optaty i rezygnacji z kursu bez
poinformowania Organizatora ,Uzytkownik zostaje obcigzony kosztami odbytych
zajec, z przyczyny blokowania miejsca chetnym kursantom.
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5. Odpowiedzialnos¢

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie nieprawdziwych danych,
w szczegolnosci tych dotyczgcych stanu zdrowia Uczestnika i mozliwosci jego
uczestniczenia w Zajeciach. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody
powstate z tego tytutu.
» Uczestnictwo w Zajeciach odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos¢ Uczestnika
i/lub Opiekuna.
 Organizator odpowiada za Uczestnika tylko i wylgcznie w trakcie odbywania sie
Zajec.
* Przed Zajeciami i po Zajeciach za matoletniego Uczestnika odpowiada Opiekun.
» Opiekunowie nie majg prawa przebywa¢ w miejscu odbywania sie Zaje¢ w ich
trakcie bez zgody Organizatora.
* Organizator nie odpowiada za rzeczy Uczestnika, w szczegolnosci te
pozostawione po Zajeciach lub w szatni.
* Uczestnik lub Opiekun ponosi catkowitg odpowiedzialnos¢ za szkody
spowodowane przez Uczestnika. Dotyczy to w szczegdlnosci, szkdd
spowodowanych na obiekcie, gdzie odbywajg sie Zajecia, szkdd spowodowanych
innym uczestnikom lub innym osobom obecnym na obiekcie, gdzie odbywajg sie
Zajecia.

¢ Dane do pfatnosci:

Stowarzyszenie SLIZG
Ul. Ksiedza Franciszka Marmo 4A
05-230 Kobytka

Nr konta: 26 1020 1042 0000 8402 0537 9054

6. Postanowienia koncowe

Organizator informuje o mozliwosci wykorzystania wizerunku Uczestnika w
trakcie jego obecnos$ci na Zajeciach do materiatdw reklamowych i promocyjnych
oraz umieszczania ich na stronie internetowej, fan page lub profilu na portalu
spotecznosciowym  Organizatora. Poprzez zaakceptowanie niniejszego
Regulaminu, Uczestnik lub Opiekun wyrazajg na to zgode. Uczestnik i/lub Opiekun
ma prawo oswiadczy¢ o niewyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku
Uczestnika. O$wiadczenie takie nalezy ztozy¢ w formie pisemnej Organizatorowi.
W terminie 14 dni od dnia otrzymania takiego o$wiadczenia przez Organizatora
publikacje z wizerunkiem Uczestnika zostang usuniete.

* W przypadku nie spetniania wymogoéw Regulaminu przez Uczestnika, Organizator
ma prawo odmowic przyjecia go na Zajecia.
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* W przypadku ztamania postanowien niniejszego Regulaminu przez Uczestnika
lub Opiekuna, Organizator ma prawo wykres$lenia Uczestnika z Zajec¢, bez prawa do
zwrotu pieniedzy za Zajecia.

» Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany niniejszego Regulaminu.
Uczestnik lub Opiekun bedg informowani o kazdej zmianie Regulaminu poprzez
przestanie nowej wersji Regulaminu na adres e-mail Uczestnika lub Opiekuna albo
poprzez wreczenie nowej wersji Regulaminu w formie papierowej. Jezeli Uczestnik lub
Opiekun nie ztozg w terminie 7 dni zastrzezen, obowigzuje ich Regulamin w nowej
wersiji.

Podpis i pieczeé organizatora Slizg Podpis zamawiajgcego
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